A palavra ladainha vem do grego e significa suplica. Mas desde o inicio da
Igreja ela foi utilizada para indicar ndo quaisquer suplicas, mas as que eram
rezadas em conjunto pelos fiéis que iam em procisséo as diversas igrejas.

Quando a casa na qual morou Nossa Senhora na Palestina foi transportada
milagrosamente para a cidade de Loreto (Italia), em 1291, a feliz novidade
espalhou-se rapidamente, dando inicio a numerosas peregrinagbes. Com o
correr do tempo, uma série de suplicas a Nossa Senhora foi sendo composta
pelos peregrinos que ali iam, os quais A invocavam por seus principais titulos
de gléria.

Posteriormente, essa ladainha era cantada diariamente no Santuario, e os
peregrinos que de la& voltavam a popularizaram em todo o orbe catdlico.
Chama-se lauretana por ter sua origem em Loreto. A Ladainha Lauretana ou
Ladainha da Santissima Virgem foi composta quando h&a pouco se encerrava
a ldade Média e guarda esse nome devido a aprovacdo do Papa Sixto V.
Alguns dos titulos que constam atualmente foram acrescentados solenemente
a ladainha original por uma série de Papas ao longo da histdria. Algumas
invocacgdes tém sido acrescentadas pelos Papas ao longo dos tempos, outras
sdo agregadas para honrar a protecdo de Nossa Senhora a alguma Ordem
religiosa, como fazem os carmelitas, os quais rezam a ladainha lauretana




carmelitana, com quatro invocacbes a mais. Mas o corpo central das
ladainhas permanece o mesmo.

Composicao da Ladainha

No inicio da Ladainha Lauretana, as invocagfes ndo se dirigem a Nossa
Senhora, mas a Nosso Senhor e a Santissima Trindade, pois dizemos
Senhor, tende piedade de nés, Jesus Cristo, ouvi-nos, etc. Depois invocamos
o Padre Eterno, o Filho e o Espirito Santo. Por qué? Tudo em Nossa Senhora
nos conduz a seu divino Filho, e por meio dEle a Santissima Trindade, que é
nosso fim dltimo: Maria Santissima é o melhor caminho para se chegar a
Deus.

Apbés essa introducdo da ladainha, seguem-se trés invocagfes, nas quais
pronunciamos o nome da Virgem (Santa Maria) e lembramos dois de seus
principais privilégios: o ser Mae de Deus e Virgem das virgens. A seguir, ha
um grupo de 13 invocacbes para honrarmos a Maternidade de Nossa
Senhora, e outras seis para honrar sua Virgindade. Em seguida, 13 figuras
simbdlicas; quatro invocacbes de sua misericérdia e, finalmente, 12
invocagoes d’Ela enquanto Rainha gloriosa e poderosa.

Dessa forma, a Ladainha da Santissima Virgem segue a seguinte estrutura:



1. A santidade de Maria: Primeira parte € composta por trés avocacoes, que
destacam: a santidade de Maria como pessoa, seu papel como Mae (genitora)
de Jesus Cristo e sua vocagao como virgem.

2. Maria, a Mae: Segunda parte composta por 13 avocacles referentes a
maternidade de Maria.

3. Maria, a Virgem: Terceira parte formada por seis titulos honra Maria como
virgem, tratando ndo sé de seus méritos como tal, mas também da eficacia de
sua virgindade.

4. Simbolos de Maria: Depois se seguem treze avocacdes simbolicas, em sua
maioria, retirados do Antigo Testamento e referentes a Nossa Senhora,
evidenciando suas virtudes e seu papel como co-redentora da humanidade.

5. Maria, a Intercessora: Os quatros titulos seguintes exaltam o papel de
Maria como intercessora nas obras de misericordia espirituais e corporais.

6. Maria, a Rainha: E no ultimo trecho da ladainha exaltamos por meio de
doze titulos Maria como Rainha.

Ladainha Lauretana ou Ladainha da Santissima Virgem
Senhor, tende piedade de nos.

Jesus Cristo, tende piedade de nos.

Senhor, tende piedade de nos.

Jesus Cristo, ouvi-nos.

Jesus Cristo, atendei-nos.



Pai celeste que sois Deus,

tende piedade de nos.

Filho, Redentor do mundo, que sois Deus,
tende piedade de nos.

Espirito Santo, que sois Deus,

tende piedade de nos.

Santissima Trindade, que sois um s6 Deus,
tende piedade de nos.

Santa Maria, rogai por nés.

Santa Mae de Deus, rogai por nés
Santa Virgem das Virgens, rogai por nos
Méae de Jesus Cristo, rogai por nés

Mée da divina graca, rogai por nos

Mé&e purissima, rogai por nos

Mae castissima, rogai por nés

Mae imaculada, rogai por nos

Mae intacta, rogai por nos

Méae intemerata, rogai por nés

Méae amavel, rogai por nos

Mae admiravel, rogai por nos

Méae do bom conselho, rogai por nés
Méae da Igreja, rogai por nés

Mée do Criador, rogai por nos

Mée do Salvador, rogai por nos

Virgem prudentissima, rogai por nds
Virgem veneravel, rogai por nés

Virgem louvavel, rogai por nos



Virgem poderosa, rogai por nos
Virgem clemente, rogai por nés
Virgem fiel, rogai por nos

Espelho de justica, rogai por nés
Sede de sabedoria, rogai por nos
Causa da nossa alegria, rogai por nos
Vaso espiritual, rogai por nés

Vaso honorifico, rogai por n6s

Vaso insigne de devocao, rogai por nés
Rosa mistica, rogai por nés

Torre de David, rogai por nés

Torre de marfim, rogai por nos

Casa de ouro, rogai por nés

Arca da alianca, rogai por nés

Porta do céu, rogai por nés

Estrela da manha, rogai por nés
Saude dos enfermos, rogai por nos
Refligio dos pecadores, rogai por nds
Consoladora dos aflitos, rogai por nos
Auxilio dos cristéaos, rogai por nés
Rainha dos anjos, rogai por nos
Rainha dos patriarcas, rogai por nos
Rainha dos profetas, rogai por nos
Rainha dos apostolos, rogai por nos
Rainha dos matrtires, rogai por nés
Rainha dos confessores, rogai por nos

Rainha das virgens, rogai por nos



Rainha de todos os santos, rogai por nos

Rainha concebida sem pecado original, rogai por nos
Rainha elevada ao céu, rogai por nés

Rainha do sacratissimo Rosario, rogai por nés
Rainha da paz, rogai por nés

Cordeiro de Deus, que tirais os pecados do mundo,
perdoai-nos Senhor.

Cordeiro de Deus, que tirais os pecados do mundo,
ouvi-nos Senhor.

Cordeiro de Deus, que tirais os pecados do mundo,
tende piedade de nos.

V. Rogai por nés, Santa Méae de Deus,

R. Para que sejamos dignos das promessas de Cristo.

Oremos: Senhor Deus, nés Vos suplicamos que concedais aos VOSS0S Servos
perpétua saude de alma e de corpo; e que, pela gloriosa intercessdo da bem-
aventurada sempre Virgem Maria, sejamos livres da presente tristeza e
gozemos da eterna alegria. Por Cristo Nosso Senhor. Amém.

Fonte: SA FREIRE, Rita de Cassia Pinho Franca de - Nossa Senhora
Auxilio dos Cristdos: Titulos Oracdes e Devocgdes. Ed. Petrus: 2010. Sao
Paulo. P4g 93 a 96.



